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3- Sant Adrià

Suposo que la vida et fa cada vegada més
transcendent i dónes valor a les coses per
molt insignificants que semblin.

L’estimació als teus pares, per exemple,
és directament proporcional als anys que
tenen. Com més grans es fan, més els esti-
mem, per què? Potser perquè te n’adones
dels sacrificis que van haver de fer per edu-
car-te i perquè en ser pare comproves en
primera persona com n’és de difícil educar
i trobar un equilibri en la relació amb els
teus fills.

Entre les ciutats i els seus habitants, de
vegades, es produeixen situacions sem-
blants. Fa uns dies un periodista local, des-
prés d’haver fet un repàs a les moltes
actuacions que s’han fet a Sant Adrià en els
darrers anys i a la quantitat de projectes que encara queden per dur
a terme, em va comentar:

-Sito, algun dia s’haurà d’acabar, on està el final?
Jo vaig respondre: el final el marquen els mateixos ciutadans. En

el moment que no donin valor a les coses i n’estiguin tips, haurà
arribat el moment de replantejar-nos la situació.

L’obligació de la ciutadania és exigir a l’Administració que com-
pleixi amb el seu deure, que emprengui accions i realitzi actua-
cions per millorar la ciutat. Els ciutadans han de vetllar perquè
aquestes actuacions es facin cada vegada millor i amb més quali-
tat, però la ciutadania té l’obligació també de valorar-les i res-
pectar-les.

De vegades sentim  comentaris sobre si una actuació concreta
que s’ha fet a un barri és millor o pitjor que la feta en un altre. Segur
que en ocasions, els retards en els terminis d’execució per part d’al-
guna empresa constructora ens han deixat en una situació d’inde-
fensió  i hem hagut de demanar als veïns per enèsima vegada que
tinguessin paciència.

El cert és que la qualitat  de les actuacions d’un barri a un altre
són similars ja que el disseny el marca l’Àrea d’Urbanisme. Fins i tot,
a vegades, els canvis en el projecte es deuen a la participació i inter-
venció dels veïns en el procés de definició de l’esmentat projecte. De
tot això, en podem treure una conclusió: el resultat final té un valor
que hem de defensar i preservar entre tots.

No voldria avorrir, potser en un altre escrit aprofundeixi en
alguns d’aquests temes, però vull posar un exemple que em sembla
molt il·lustratiu. Ara que estem a punt d’inaugurar tota la zona del
riu és fàcil que oblidem l’aspecte que tenia fa més o menys un any.
No em direu que aquest canvi no té valor. Hem convertit un espai
desaprofitat i ignorat, per impracticable, de la nostra ciutat, en un
espai lúdic, una gran zona verda per a ús dels ciutadans i ciutada-
nes adrianencs. Siguem, doncs, capaços de reconèixer el valor de
les coses.

Jesús M. Canga Castaño
Alcalde de Sant Adrià de Besòs

Supongo que la vida te hace cada vez
más trascendente y le das valor a las cosas
por muy insignificantes que parezcan.

El amor a tus padres, por ejemplo, es
directamente proporcional a los años que
tienen. Cuanto mayores son más los que-
remos ¿por qué? Quizás porque te das
cuenta de los sacrificios que tuvieron que
hacer para educarte y porque al ser a la
vez padre compruebas en primera persona
lo difícil que es educar y  encontrar un
equilibrio en la relación con tus hijos.

Entre las ciudades y sus habitantes a
veces se dan situaciones parecidas. Hace
unos días un periodista local, después de
haber hecho un repaso a las muchas
actuaciones que se han hecho en Sant

Adrià en los últimos años y  a la cantidad de proyectos que aún
quedan por realizar, me comentó:

-Sito, esto algún día tendrá que acabar ¿Dónde está el final? 
- Yo le respondí: el final lo marcan los propios ciudadanos. En

el momento en que no le den valor a las cosas y caigan en el has-
tío, habrá llegado la hora de replantearnos la situación.

La obligación de la ciudadanía es exigir a la Administración que
cumpla con su deber, que emprenda acciones y realice actuaciones
para mejorar la ciudad. Los ciudadanos deben velar para que esas
actuaciones se hagan cada vez mejor y con más calidad, pero la
ciudadanía tiene la obligación también de valorarlas y respetarlas.

A veces escuchamos comentarios sobre si una actuación con-
creta que se ha hecho en un barrio es mejor o peor que la realiza-
da en otro. Cierto es que en ocasiones el retraso en los plazos de
ejecución por parte de alguna empresa constructora nos ha deja-
do en  una situación de indefensión y nos hemos visto obligados a
pedir por enésima vez paciencia a los ciudadanos.

Lo cierto es que la calidad de las actuaciones de un barrio a otro
es similar ya que el diseño lo marca el Área de Urbanismo. Incluso,
a veces, los cambios en el proyecto se deben a la propia participa-
ción e intervención de los vecinos en el proceso de definición de
dicho proyecto. De todo esto podemos sacar una conclusión: el
resultado final tiene un valor que debemos defender y preservar
entre todos.

No quisiera aburrir, quizás en otro escrito profundice en algunos
de estos  temas, pero quiero poner un ejemplo que me parece muy
ilustrativo. Ahora  que estamos a punto de inaugurar toda la zona
del río es fácil que olvidemos el aspecto que tenía hace más o
menos un año. No me dirán que este cambio no tiene valor. Hemos
convertido un espacio desaprovechado e ignorado, por impractica-
ble,  de  nuestra ciudad en un espacio lúdico, una gran zona verde
para uso de los ciudadanos y ciudadanas adrianenses. Seamos pues
capaces de reconocer el valor de las cosas. 

Jesús M. Canga Castaño
Alcalde de Sant Adrià de Besòs

Carta als veïns
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PSC
Dos dels elements geogràfics que donen identi-

tat a Sant Adrià són el riu Besòs i el mar. Malau-
radament, durant molts anys, la ciutat ha viscut
d’esquenes al seu litoral i el riu ha estat una cla-
veguera urbana, un lloc inhòspit flanquejat per
torres d’alta tensió que actuava com a disgregador
del municipi, com a barrera natural entre barris. 

L’Ajuntament es va proposar com a prioritat recuperar tots a-
quests espais per als ciutadans i ciutadanes i integrar-los en el pai-
satge del municipi, és a dir, convertir Sant Adrià en una ciutat
oberta al mar, amb el nou port esportiu, i transformar el riu en un
gran parc fluvial, en un pulmó verd del municipi i en una nova àrea
de centralitat. El camí ha estat llarg i els esforços per aconseguir
els fons europeus amb què s’ha finançat la major part de l’actua-
ció han estat grans, però ara el parc fluvial del riu Besòs ja és una
realitat. Un ampli espai verd que va des de Montcada fins a la des-
embocadura de Sant Adrià i que significa un pas endavant per
aconseguir un nou model de ciutat més amable  i humana.

El 15 de maig s’inaugura aquest nou espai verd amb una gran festa:
la Festa del Riu, una celebració que forma part de la campanya Veure
Sant Adrià. Porta del Fòrum. Durant tot el dia podreu gaudir d’un
ampli ventall d’activitats per a tothom: jocs infantils, espectacles, la
presentació de la sardana Sant Adrià 2004, un dinar popular, la pre-
sentació i el bateig dels nous gegants en són alguns exemples. 

El riu és el nou cor de Sant Adrià, l’ús dels ciutadans i ciutadanes
el faran bategar amb força i li donarà vida. Per això, vull aprofitar per
convidar tothom a participar en la festa i a fer vostre aquest espai. 

Us hi esperem, no hi falteu!
Isabel Marcuello García

Grup Municipal Socialista 

ICV-EUiA
Contradiccions

La inauguració del Fòrum de les Cultures 2004 ens
deixa davant d’unes quantes contradiccions. El Fòrum
va néixer com una excusa per impulsar una transfor-
mació urbanística i amb això donar possibilitats de
negoci a empreses immobiliàries, financeres i cons-
tructores. La primera contradicció ha estat fer un
barri (Diagonal Mar) que va en contra de la cultura
mediterrània i ha aixecat un barri muralla que s’aïlla
del seu entorn.

La musica del Fòrum sonava bé, però fins fa ben poc ni el mateix
Joan Clos sabia que es faria al Fòrum. Els principis universals del Fòrum
(pau, sostenibilitat, diversitat cultural) estan molt bé, però el finança-
ment del Fòrum, amb diners d’empreses que inverteixen en armaments
o empreses que destrossen el medi ambient, no és coherent: que en el
Consell d’Administració seguin representants del Partit Popular, que
van atacar l’Iraq, i la forma d’escalfar l’aigua de l’edifici del Fòrum amb
l’escalfor que genera l’incinerador, en són dos exemples clars.
L’organització del Fòrum ha preparat la majoria de debats i conferèn-
cies amb criteris occidentals i de primer món, i això contradiu la diver-
sitat cultural; la nostra organització social i econòmica no és l’única
opció, podem aprendre moltes coses d’altres pobles i cultures. La
memòria del Fòrum també es inexistent, el Fòrum s’aixeca en terrenys
que un dia van ser el Camp de la Bota, on es van afusellar  molts defen-
sors de la democràcia i la república.

Sant Adrià també s’ha impulsat amb el Fòrum. La modificació del
PGM per afavorir la urbanització del marge dret del Besòs ha permès
recuperar una zona degradada, i posar en marxa el Pla de transforma-
ció del barri de la Mina. El compromís d’inversions en la recuperació de
la Mina és un compromís que ha d’arribar el 2010. Haurem de conti-
nuar lluitant perquè els compromisos no s’oblidin després de tancar les
portes del Fòrum.

Esperem que les conclusions del Fòrum ens portin a construir autèn-
tiques ciutats respectuoses amb la diversitat cultural, ciutats sosteni-
bles i ciutats senyeres de la Pau.

Gregorio Belmonte Ferrer 
Grup municipal ICV-EUiA

PP
El nou tarannà

Un petit detall, un gran exemple. El passat 16 d’abril, dins dels actes de les
Jornades de Solidaritat sota el títol dels Drets Humans es va exhibir a Sant Adrià,
en una carpa instal·lada expressament per a l’ocasió a la plaça de la Vila, la
pel·lícula-documental La Pelota Vasca. Aquesta pel·lícula no te res a veure amb
la solidaritat i els drets humans, sinó que és un seguit d’entrevistes barrejades
amb documentals que pretenen justificar el conflicte basc, des del punt de vista
dels drets col·lectius com a poble... en cap moment tracta aquesta pel·lícula dels
drets individuals de les persones, reconeguts com a drets humans ni del primer i
el més important de tots: el dret a la vida.

El primer argument del nou regidor d’EUA, Gregorio Belmonte, és que el dret a l’autoderminació i a la
independència és un dels drets reconeguts en la Declaració dels Drets Humans... cosa que no és certa...
sinó que del que parla és del dret al sufragi... deixant-se de banda els drets humans individuals que recull
la Declaració Universal.

El segon i principal argument “de pes”... de l’esmentat regidor, emparat per la resta del govern muni-
cipal socialista, és que tenen la majoria i això els dóna la raó, el que sens dubte és un clar exemple del
que entenem per diàleg...diàleg per a ells... és tenir la raó.... Per a nosaltres diàleg vol dir negociar... prefe-
rir cedir per arribar a una entesa.

Ens preguntem si aquests arguments i actituds “tan democràtiques i participatives” són una demos-
tració d’aquest suposat “nou tarannà” que diuen que tenen els socialistes i els seus socis d’ EUA i IC?

Ens preguntem si servirà el Fòrum per ajudar a canviar aquest concepte tan peculiar que tenen sobre
el diàleg?

No deixa de ser paradoxal que avui Sant Adrià es converteixi en plataforma del Pla Ibarretxe i en
defensor de l’autodeterminació del poble basc.

Ens preguntem si era tan difícil, com va proposar el nostre grup, canviar la pel·lícula de La Pelota Vasca per
una altra més adient amb les Jornades de Solidaritat i Drets Humans, com podria ser Te doy mis ojos o Balseros...

Però no... han preferit imposar el seu criteri amb arguments prepotents, justificant-ho amb una supo-
sada participació ciutadana, posant el cap sota l’ala... ,com les gallines, o tancant els ulls per no mirar...,
en un clar exemple d’irresponsabilitat política. Aquestes actituds són una provocació innecessària al nos-
tre grup municipal i creiem que també cap a una majoria de ciutadans de Sant Adrià. 

Manifestem el nostre suport a la llibertat d’expressió, que en cap  moment pretenem qüestionar i que,
ben al contrari, en l’ús de la nostra llibertat d’expressió, reiterem el nostre convenciment en la falta d’i-
doneïtat entre la pel·lícula-documental La Pelota Vasca i el contingut d’unes jornades de solidaritat i drets
humans organitzades per l’equip de govern de l’Ajuntament de Sant Adrià de Besòs.

La conclusió és clara, sembla que els dos regidors d’EUA i IC manen més que els quinze socialistes i això té el
seu mèrit... perquè “els han portat a l’hort agafats de la maneta”, o potser ja els anava bé...no fer res per evitar-ho.

Salvador Aragall Baides
Grup Municipal PPC

CiU
300 dies de govern municipal? Parlem-ne!

Ara que s’ha posat de moda parlar dels 100 primers
dies de govern, és clar, del nou Govern de la
Generalitat, potser fora bo que nosaltres també par-
léssim de com han anat les coses a nivell municipal i
si aquestes mereixen l’aprovat dels nostres ciutadans.

Els nostres 300 dies de govern municipal i els 100
dies de nou govern de la Generalitat s’haurien d’ha-
ver traduït en més eficàcia en la nostra acció de
govern local, entre altres coses perquè la culpa, ja no

la podem passar a l’altre i, a més a més i en bona lògica, hauríem de
tenir present que no es tracta d’un nou govern municipal, sinó de la
continuïtat d’una acció que no ens agafa per sorpresa, la qual cosa
implicaria que els compromisos electorals s’haurien de fer realitat
entre nosaltres, especialment en aquells camps en què els beneficiats
haurien de ser les persones que tenen més carències estructurals o
socials: els nostres avis i els nostres infants.

Hi ha famílies entre nosaltres que amb prou feines arriben a fi de mes
i que encara han de fer front als impostos locals. Continuen també els
dèficits existents en els centres de dia de la nostra ciutat, dependents
ara del nou Govern de la Generalitat de Catalunya; i del dèficit de les
guarderies públiques promeses en els programes electorals ni se’n parla.

No vull fer sang, però em sembla d’una frivolitat exquisida que el
Fòrum hagi acaparat totes les nostres energies i que el que realment
hauria de ser prioritari (sense menystenir la gran importància del
Fòrum)  de cara als nostres ciutadans, encara avui no estigui present
en les nostres preocupacions diàries.

I em preocupa encara més que anem entrant en una dinàmica de
festa major continua que durarà fins al 26 de setembre. En bona lògi-
ca les coses caldria plantejar-les d’una forma ben diferent, i això vol
dir: definir clarament les àrees de treball i que tothom exercís respon-
sabilitats concretes en els seus camps. Quan s’acabi el Fòrum ja en
tornarem a parlar!   

Per als ciutadans de Sant Adrià, tot plegat potser tindrà un preu
excessiu.

Josep Sabadell Cardús
Grup Municipal CiU

Grups municipals
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Veure Sant Adrià. Porta del Fòrum
Sant Adrià presenta en roda de premsa les
activitats del seu Fòrum i dóna el tret de sortida
al cicle Veure Sant Adrià. Porta del Fòrum

El passat 14 d’abril va tenir lloc a la sala de plens de l’Ajuntament
adrianenc una roda de premsa on es va donar a conèixer la cam-
panya Veure Sant Adrià. Porta del Fòrum. L’acte va ser presidit per
l’alcalde de la ciutat, Jesús M. Canga, acompanyat de l’alcalde de
Barcelona, Joan Clos, que va voler assistir a l’acte per donar suport
a les activitat organitzades per la nostra ciutat.

Veure Sant Adrià. Porta del Fòrum és un  cicle d’activitats de
caràcter lúdic, cultural, social i esportiu, que es van iniciar el pas-
sat mes d’abril i es perllongarà fins al mes de novembre. No és un
fòrum paral·lel, sinó un fòrum adrianenc, de la ciutat, de
l’Ajuntament i, sobretot, de les entitats que han volgut sumar-se
a la celebració del 2004 organitzant les seves pròpies propostes
per oferir-les a la ciutadania en general. Aquest és el tret més
característic i important del nostre Fòrum, que neix de la ciuta-
dania i la converteix en protagonista indiscutible de tot el cicle
Veure Sant Adrià.

Sant Adrià acollirà l’Escola de Vela 

Prèviament a la roda de premsa es va fer la presentació de la
futura escola de vela que s’ubicarà al port de Sant Adrià. La
Federació Catalana de Vela concentrarà en el port adrianenc una
escola, un centre d’alt rendiment i les oficines de la Federació.  Es

preveu que a principi del 2005 la Federació rebi les infraestructu-
res del port que es destinaran a la vela i que seran d’un total de
8.000 m2. L’any que ve es preveu que passin per l’escola uns
10.000 alumnes i que els equips olímpics que entrenen a Barcelona
ja ho facin al centre adrianenc. En la presentació de l’escola de
vela, juntament amb l’alcalde, hi van ser el president de l’Àrea
d’Esports de la Diputació, Pere Alcober, i el president de la
Federació Catalana de Vela, Segismund Obradors.         

La Primera Trobada Estatal de Dones de Barris en
Transformació destaca la importància de la dona
en la millora del seu entorn

El passat 24 d’abril va tenir lloc al barri de la Mina la Primera
Trobada Estatal d’Associacions de Dones de Barris en Transformació
Urbanística i/o Social, una experiència pionera a l’Estat espanyol.
Aquest espai ha servit per destacar l’important paper de les dones
en els processos de canvi dels barris obrers. La jornada va ser inau-
gurada per l’alcalde de Sant Adrià, Jesús M. Canga Castaño, i la pre-
sidenta de l’Institut Català de la Dona, i va ser presentada per l’ac-
triu Montserrat Carulla.

Aquesta ha estat la primera activitat de la campanya Veure Sant
Adrià. Porta del Fòrum. En la trobada han participat gairebé 300
dones procedents d’arreu de l’Estat espanyol, concretament de
Madrid, Bilbao, Vigo, Sevilla, Girona, Santa Coloma de Gramenet i
Sant Adrià de Besòs (el barri de la Mina), que han compartit les
seves experiències sobre el paper actiu de les associacions de
dones en la lluita contra l’exclusió social i per la millora de les con-
dicions de vida del seu entorn.  Les dones participants van tractar
temes com l’ensenyament, la sanitat, la violència domèstica i el
creixement urbanístic i van exposar les seves opinions sobre les
solucions als principals problemes que es donen en aquests àmbits.

La trobada ha assolit els seus objectius, ja que ha estat una eina
per conèixer la realitat social i cultural de les associacions de
dones dels barris participants i  el paper actiu de la dona en
aquests barris. També ha  servit per compartir metodologies de tre-
ball i ha estat una oportunitat per promoure l’associacionisme de
les dones en l’àmbit local així com canvis positius i sostenibles en
el treball de les dones.

Al final de l’acte es va aprovar un manifest contra l’explotació
infantil i l’Associació de Dones Adrianes va presentar el llibre
Contes del Món sobre la solidaritat i l’ecologisme.

L’organització de la jornada ha estat a càrrec de l’Associació de
Dones Adrianes de la Mina, un col·lectiu de dones que treballen per
la transformació positiva del seu entorn i la solució de les proble-
màtiques que incideixen directament i indirecta en la seva vida

Roda de premsa de presentació de la campanya Veure St. Adrià
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Maqueta del Camp de la Bota realitzada per l’Associació de Dones Adrianes
de la Mina

Presentació oficial de l’Escola de Vela
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quotidiana. I ha comptat amb el suport de l’Ajuntament de Sant
Adrià de Besòs, i la col·laboració de la Diputació de Barcelona, el
Centre de Cultura de Dones Francesca Bonnemaison, l’Institut
Català de la Dona i el Consorci de la Mina. També hi ha participat
el Centre d’Informació i Orientació de la Dona, el Consell Municipal
de Dones de Sant Adrià, la Plataforma d’Entitats del barri de la
Mina i la Xarxa de Dones de la Mina.

L’experiència ha estat molt positiva i es podrien fer noves edi-
cions els propers anys.

La Festa del Riu i la inauguració de la llera del
Besòs

La festa d’inauguració del riu que tindrà lloc el proper 15 de
maig és la gran festa inaugural de les activitats del Veure Sant
Adrià. Porta del Fòrum i és bàsicament la realització d’un llarg i
esperat anhel per a la ciutadania: convertir el que durant décades
va ser una claveguera a cel obert en un espai per a la ciutat, un lloc
de lleure on  poder passejar,  anar en bicicleta o fer esport.

El mateix riu que durant anys va ser un element divisori del
municipi, un lloc inhòspit, amb l’eliminació de les torres d’alta ten-
sió, la recuperació medioambiental de la llera, la canalització, el
carril bici i la construcció d’accessos,  s’ha de convertir en un punt
de trobada dels dos marges de la ciutat. 

La festa començarà a les 10 del matí i les activitats es concen-
traran en la zona compresa entre l’avinguda de Pi i Margall i

l‘autopista A-19. Totes les persones que aquest dia s’acostin al riu
trobaran inflables per als més petits, un globus aerostàtic, actua-
cions musicals i accions teatrals, bicicletes i patinets per recórrer
la llera, entre altres. 

A les 13 h tindrà lloc la inauguració oficial i els parlaments, i
mitja hora més tard es farà la presentació de la sardana Sant Adrià
2004 a càrrec de la Cobla Jovenívola de Sabadell. A les 14 h es
farà un dinar popular, i a la tarda la festa continuarà amb més
actuacions musicals i amb la presentació i bateig d’en Pau i la
Musa, dos nous gegants que estrena el municipi amb motiu del
Fòrum i que simbolitzen l’esperit mediterrani, la pau i la música.
El bateig dels gegants es farà amb la presència de més de 20
colles de geganters vingudes de tot Catalunya que assistiran com
a convidats.     

El 16 de maig Sant Adrià acull la celebració de la
XVII Diada de la Puntaire

En un any tan significatiu com el 2004 la ciutat es presenta com a
seu i responsable de l’organització de la XVII Diada de la Puntaire.
L’Associació de Puntaires de Sant Adrià, constituïda recentment però
que impulsa activitats des de l’any 1993, col·labora amb l’Ajuntament
en l’organització de la Diada. La trobada tindrà lloc el diumenge 16 de
maig al carrer de la Platja i al parc Lluís Companys, en un cap de set-
mana  atapeït d’activitats, ja que el dia abans haurem inaugurat la llera
del riu i haurem batejat dos nous gegants de la ciutat.

El programa de la Diada serà: 
8 h Arribada de les puntaires i acomodació
10 h Benvinguda i inauguració oficial de la trobada 
10.05 h Inauguració de la Fira de la Puntaire
12 h Parlaments i actuació del Ball de les Puntes (el soroll que

fan els boixets serveixen de base per a la coreografia cre-
ada per a l’ocasió i que representaran diversos ballarins
entre les fileres de puntaires).

6 - Sant Adrià
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7- Sant Adrià

Concurs fotogràfic Sant Adrià. Porta del Fòrum 

Des del passat 24 d’abril i fins al 13 de
novembre es pot participar en aquest concurs
fotogràfic organitzat per l’Agrupació
Fotogràfica Sant Joan Baptista i la Federació
Catalana de Fotografia i que compta amb el
suport de l’Ajuntament de Sant Adrià. El tema
del concurs és qualsevol acte del Fòrum que
tingui lloc a Sant Adrià i cada participant po-
drà presentar un màxim de 5 fotografies. Hi
haurà 1r, 2n, i 3r premi de 900, 600 i 300
euros respectivament, i 10 quarts premis do-
tats amb 60 euros cadascun. El lliurament
d’aquests guardons tindrà lloc a la sala de
plens de l’Ajuntament el dia 15 de desembre. 

Del 15 de desembre al 14 de gener de 2005, al local social de
l’Agrupació Fotogràfica, hi quedarà instal·lada l’exposició, i amb les
obres premiades i seleccionades s’editarà un catàleg que es trametrà
a tots els participants.

Si voleu més informació us podeu adreçar a l’Agrupació
Fotogràfica c/ Dr. Barraquer, 6 baixos, o bé consultar el web de
l’Ajuntament (www.sant-adria.net).   

Activitats esportives

Amb el bon temps les activitats esportives del municipi s’incremen-
ten. Amb la bonança no tan sols les instal·lacions esportives són un
espai adient per a aquestes celebracions sinó que el carrer s’incorpora
com un espai obert als ciutadans, i  també la platja amb el seu pas-
seig marítim. Aquest any a més,la gran novetat de la llera del riu per-
metrà la pràctica esportiva en un entorn més natural i humanitzat.  

En aquesta línia d’apropar l’esport a la ciutat, l’Ajuntament
s’ha adscrit a la III Jornada de Portes Obertes  l’Esport per a

Tothom, que se celebrà els dies 8 i 9 de maig. Des del primer any
l’Ajuntament ha apostat perquè aquesta diada sigui viscuda de
manera festiva; podem recordar les altres edicions on vam tenir
els grups de gent gran del Programa Municipal d’Activitat Física
fent-nos exhibicions o les Portes Obertes de les instal·lacions
esportives....

Aquest any s’ha fet una cursa popular Ciutat de Sant Adrià-
Adedi,  el dissabte 8 de maig, amb motiu del 50 aniversari de
l’Escola Amor de Deu amb el suport del Consell Esportiu del
Barcelonès Nord i la Diputació de Barcelona. Una cursa oberta a
tots, sense límit d’edat. Per tant, ha estat més que mai una acti-
vitat d’esport per a tothom, independentment de la  forma física
o l’edat. També a principi de mes, concretament el dia 2 de maig,
va tenir lloc el campionat de Catalunya de Wellness al Poliesportiu
Marina Besòs.

Dins la programació del Veure Sant Adrià. Porta del Fòrum, el dia
20 de maig, de 10 a 14h, es farà la Trobada Esportiva de Gent
Gran al Marina Besòs, al parc del Litoral i a la platja. A aquesta tro-
bada hi estan convidats els grups d’esport de gent gran de la
comarca i les propostes esportives que hem preparat per als parti-
cipants són molt diverses i divertides: tir amb arc, hoquei i bàsquet
adaptat i aeròbic; a més, hi haurà un acte conjunt amb tots els
participants com a cloenda d’aquesta jornada esportiva d’agerma-
nament del col·lectiu de la gent gran. Us convidem a gaudir amb
nosaltres d’aquestes activitats.

Anar al Fòrum és fàcil

Anar al Fòrum amb transport públic és ara més fàcil pels ciuta-
dans i ciutadanes de Sant Adrià. L’empresa Tusgsal ha posat en
marxa dues noves línies que arriben fins al recinte del Fòrum
Universal de les Cultures. Una té l’origen a Santa Coloma i l’altra a
Badalona i les dues passen per Sant Adrià. 

L’horari de la línia que va de Santa Coloma al Fòrum és els fei-
ners i diumenges de 9.30 h a 23.30 i els divendres i dissabtes de
9.30 a 0.30. La línia de Badalona es pot agafar els feiners i diu-
menges de 10.15 a 0.15 h i divendres i dissabtes de 10.15 a 1.15 h.
Els autobusos tenen una freqüència de 30 minuts i de 15 al seu pas
per Sant Adrià.

També i des del cap de setmana passat ja es pot anar al Fòrum
amb tramvia, la línia Sant Martí-Besòs (T4) funciona inicialment des
de l’estació de Sant Adrià fins a les Glòries. El tram de Glòries fins a
Ciutadella – Vila Olímpica encara està en construcció. La freqüència
de pas del tramvia oscil·la, segons el tram horari, entre 16 i 8 minuts.
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El MhiC informa
El Museu de la Immigració es presenta a Barcelona

L’Ajuntament de Sant Adrià va presentar a Barcelona el projecte del
Museu de la Immigració, dins el marc de l’exposició “La ciutat reinci-
dent” que es va inaugurar al Col·legi d’Arquitectes, el passat 30 d’abril.

Amb aquesta exposició el col·legi d’Arquitectes con-
juntament amb el Patronat Municipal de l’Habitatge de
Barcelona, vol reflexionar sobre el paper que han tingut
els barris i les diverses onades migratòries que han vis-
cut, en la transformació de les ciutats. 

Amb aquest contingut, tan proper al nostre projecte
de museu, Sant Adrià no volia perdre l’oportunitat de
poder apropar a un públic més ampli el projecte del
MhiC. Per fer-ho va organitzar, conjuntament amb el
COAC, una exposició per  mostrar, d’una banda, el ves-
sant humà del fet migratori amb imatges històriques i
actuals de la immigració i, de l’altra, la presentació del
projecte arquitectònic, obra dels arquitectes MIZIEN.
Aquesta exposició, la va presentar el passat 6 de maig
l’alcalde de Sant Adrià, Jesús M. Canga, ha estat comis-
sariada per Imma Boj – tècnica del MhiC- i compta
amb dos treballs audiovisuals realitzats pels arquitec-
tes MIZIEN i per Manuel Barrios i Xavier Gascón – rea-
litzadors de TV3. 

Les imatges han estat cedides pels fotògrafs Joan Guerrero i
Tomàs Riva, i pels realitzadors cinematogràfics Llorenç Soler i Helena
Lumbreras, i pretenen mostrar totes les cares de la immigració.

L’exposició restarà oberta fins al 21 de maig a l’Espai Picasso del
COAC a la plaça Nova, 5 de Barcelona. 

Obres
Darreres actuacions urbanístiques al municipi 

Estan a punt de finalitzar els treballs d’urbanització del carrer
del Bogatell en el tram comprès entre la plaça de la Vila i l’avin-
guda de les Corts Catalanes. Aprofitant l’obra, s’ha fet de nou tota
la xarxa de clavegueram general i les escomeses dels particulars
fins al col·lector. Posteriorment s’ha asfaltat i s’han refet les vore-
res. En els dies següents s’instal·larà el mobiliari urbà i es plantarà
l’arbrat.

D’altra banda, les obres de remodelació de les places de Mossèn
Anton, al barri de Sant Joan Baptista, i del Vint-i-cinc d’Octubre,
al barri del Besòs ja estan enllestides.

Millores en la pavimentació. 
En aquests darrers dies s’han dut a terme millores de pavimentació

a l’avinguda de Joan XXIII, entre els carrers de Mossèn Cinto i d’Andreu
Soler i, aprofitant aquesta obra, s’ha netejat i revisat la xarxa de cla-
vegueram i repintat la senyalització horitzontal de trànsit.   Fo
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Les energies renovables arriben
al recinte del Fòrum

Sant Adrià obre les portes a les energies renovables amb la ins-
tal·lació de 10.700m2 de mòduls fotovoltaics per a la captació d’e-
nergia solar situades a l’interior del recinte del Fòrum de les
Cultures. La potència total instal·lada és de 1,3 MW i es generarà
gairebé 1,9 GWh/any d’energia, una quantitat equivalent a l’ener-
gia que cal per cobrir les necessitats de consum elèctric d’aproxi-
madament 1.000 habitatges.

Les plaques fotovoltaiques es troben instal·lades en dues grans
zones, a l’Esplanada Fòrum i sobre l’Escola de Vela. En el primer
cas, els mòduls fotovoltaics tenen una extensió aproximada de
6.700 m

2
i formen una estructura porxada que proporcionarà zones

d’ombra sobre l’Esplanada Fòrum. En el segon cas, els plafons
tenen una extensió de 4000 m

2
i se situen sobre una gran pèrgola

fotovoltaica damunt de la futura Escola de Vela.

La producció energètica al municipi
Amb aquesta nova instal·lació fotovoltaica ja són quatre les ins-

tal·lacions per a la producció d’energia elèctrica al nostre munici-
pi: la central tèrmica del marge esquerre del riu Besòs amb tres
grups de producció; els dos nous grups de la central tèrmica de
cicle combinat del marge dret del riu; la planta incineradora de
residus, o també anomenada planta de valorització energètica, i la
nova planta fotovoltaica instal·lada al recinte del Fòrum. Aquesta
nova instal·lació, a diferència de les anteriors, generarà electricitat
a partir de l’aprofitament de l’energia solar sense emetre gasos
contaminants, fet que comportarà una notable reducció de les
emissions de contaminants a l’atmosfera. Es calcula que s’evitarà
l’emissió de gairebé 440 tones de CO2/any.

Una aposta de futur
Les energies generades a partir de la transformació de l’energia

solar pertanyen al grup anomenat d’energies alternatives. Aquestes
són les fonts energètiques que substituiran en el futur les fonts d’e-
nergies tradicionals ja que el seu impacte ambiental és notablement
inferior a les energies que provenen dels combustibles fòssils (petro-
li, carbó o gas), de l’energia nuclear i de l’energia hidràulica, que són
les fonts energètiques més utilitzades actualment a Catalunya. 

La millor aposta de futur per assolir un desenvolupament més
sostenible en termes energètics és donar prioritat a l’estalvi i a l’ús
racional de l’energia i, en segon lloc, fomentar la utilització d’ener-
gies netes i renovables com ara la planta fotovoltaica instal·lada al
nostre municipi perquè utilitzen una font inesgotable de recursos -
el sol- i no emeten gasos contaminants a l’atmosfera. 

La recollida de mobles vells 
Cada dia és més habitual veure mobles vells abandonats als

carrers de la nostra ciutat. Tenint en compte que un arbre pot

necessitar d’entre 20 i 30 anys per assolir una alçada desitjada,
caldria considerar la fusta com a primera matèria valuosa i fomen-
tar-ne més la seva reutilització i reciclatge abans de llençar-la als
contenidors o als carrers de la ciutat.

La reutilització
Abans de desfer-nos dels mobles vells és recomanable poten-

ciar-ne la reutilització, ja sigui fent una donació a entitats, asso-
ciacions o persones conegudes, o bé donant-li un segon ús com,
per exemple, realitzar qualsevol projecte de fusteria, construir cai-
xes per fer compostatge  casolà, etc.

La recollida selectiva de mobles vells
A Sant Adrià podem dipositar els mobles vells a la deixalleria de

Badalona II (c/ Guifré, núm. 680, cantonada Julio Galvé Brusson,
telèfon 93 460 46 54) molt propera al nostre municipi. Els mate-
rials de fusta són recollits i transportats cap una planta de tracta-
ment que recicla la fusta per a altres usos. Per a més informació
contacteu directament al telèfon de la deixalleria.

L’Ajuntament també disposa d’un servei de recollida de mobles a
domicili que s’ha de sol·licitar trucant prèviament a l’empresa
Tecmed (telèfons 902 11 56 33 o 93 381 98 54). El servei de reco-
llida de mobles s’efectua de 7h a 13.30 h el dimarts (per als barris
de la Mina, la Catalana, el Besòs i Verneda) i dijous (per als barris
de Sant Joan Baptista i Sant Adrià Nord). El dissabte també hi ha
servei de recollida per a qualsevol punt del municipi. Els mobles
vells recollits són transportats a l’abocador del Garraf.

La fusta i la desforestació
Fer un bon ús del mobiliari i fomentar la reutilització dels mobles

vells també és contribuir en la preservació de les zones forestals i
aturar el procés de desforestació. La desforestació és la pèrdua de
bosc a causa de les activitats humanes (explotació forestal, crea-
ció de zones de pastura, nous sistemes de conreu extensius);
aquesta és una pèrdua que no ha fet més que augmentar en els
darrers anys. Les conseqüències de la problemàtica de la desfores-
tació estan relacionades amb la pèrdua de fertilitat del sòl, l’erosió
del terreny i la pèrdua de diversitat biològica. És, doncs, a les nos-
tres mans, actuar de manera més responsable amb l’entorn que ens
envolta i, per aquest motiu, suggerim a continuació alguns consells
ambientals relacionats amb la compra de mobles.

Consells ambientals per a la compra de mobiliari
- Eviteu la compra de fustes tropicals per a mobles exteriors (un

bon substitut són els materials com la canya, el vímet o la lona)
- Compreu mobles fets de fustes autòctones com ara el roure, el pi,

el cirerer, el garrofer i eviteu els mobles fets de fustes tropicals
de caoba o de tec.

- Empreu fustes amb certificacions ambientals FSC o PANEUROPEA.
- Compreu mobles resistents per tal d’augmentar-ne la durabilitat.
- Prioritzeu la compra de mobles amb peces recanviables (com ara

la tapisseria)
- Prioritzeu la compra de mobles fets amb materials reciclats.

Medi Ambient
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Autoexamen dels pits 

La mama és un òrgan de fàcil accés, cosa que permet que la
mateixa dona pugui detectar anomalies de forma precoç, però per-
què l’autoexamen sigui eficaç es recomana tenir en compte
aquests consells:

• Feu-lo un cop al mes
• Una setmana després de la menstruació
• Feu primer una inspecció i després una palpació
Inspecció:
S’observarà en un mirall:
• Amb els braços caiguts al costat del cos es compararà una

mama amb l’altra
• Amb les mans a la cintura, en contraure els músculs dels pits

es podran veure possibles deformitats
• Amb les mans al clatell podrem detectar també deformitats
Palpació: 
Estirada còmodament i amb el tou dels dits es dividirà mental-

ment el pit en quatre parts i es farà un recorregut per cada una

d’elles; després pel mugró per tal de detectar possibles bonys o
nòduls. La palpació es farà fent una lleugera pressió contra les cos-
telles, no agafant la mama entre els dits.

Finalment, es palparà l’aixella i es premerà suaument el mugró
per veure si surt alguna secreció sanguinolenta.

Fent aquest autoexamen les anomalies que més freqüentment es
poden detectar són:

• Canvis a la pell
• Èczemes al voltant del mugró
• Deformacions
• Retraccions del mugró
• Secrecions sanguinolentes pel mugró
Només dedicant cinc minuts del vostre temps un cop al mes

podeu detectar precoçment problemes que, consultant amb els
vostre metge o metgessa, permetrà fer un diagnòstic quan encara
la malaltia estigui en una primera fase.

Si detecteu qualsevol anomalia i/o teniu qualsevol dubte con-
sulteu als professionals de referència.

ABS Sant Adrià-1 

Salut

S’inaugura un nou centre de la Plataforma de la
Construcció a Sant Adrià de Besòs

El passat 21 d’abril es va inaugurar el nou
centre de La Plataforma de la Construcció a
Sant Adrià, al carrer d’Eduard Maristany, 91-
101. A l’acte hi van assistir l’alcalde de Sant
Adrià de Besòs,  Jesús M. Canga Castaño, i el
director general de la Plataforma a Espanya,
Daniel Gómez Fernández.

La Plataforma de la Construcció pertany a
la divisió Distribució Construcció del grup

SAINT-GOBAIN. Aquest grup, present a Espanya des de fa un segle
i a Catalunya des de fa 30 anys té més de 170.000 treballadors en
47 països d’arreu del món. 

El grup SAINT-GOBAIN és líder europeu en distribució de mate-
rials de construcció, i a Espanya compta amb 17 punts de venda de
Point P i 5 de La Plataforma de la Construcció: Getafe, l’Hospitalet
i Sant Quirze, Atocha i ara el de Sant Adrià de Besòs. Estan previs-
tes dues obertures més aquest any. En el 2003, amb 3 centres
oberts, La Plataforma de la Construcció va facturar 22 milions
d’euros, amb una plantilla de 300 persones.

El nou centre de Sant Adrià té 6.500 metres quadrats i ha creat
més de 50 llocs de treball fixos per al municipi.
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Telèfons d’interès
Ajuntament 93 381 20 04
Mossos d’Esquadra 93 462 91 00/ 088
Policia Local 93 381 55 55 / 092
Policia Nacional 93 462 70 13 / 091
Guàrdia Civil 93 462 00 09
Àrea Bàsica de Salut - Sant Adrià 93 462 26 61
Àrea Bàsica de Salut - La Mina 93 381 15 93
Centre d’Atenció Primària Dr. Barraquer 93 381 76 05
Creu Roja 93 381 00 80
Bombers (Badalona) 93 388 00 80
Protecció Civil 93 462 22 11
Oficina de l’Inem 93 462 24 69
Correus i Telègrafs 93 381 21 31
Jutjat de pau 93 462 00 36
TECMED (servei neteja viària) 93 381 98 54
Servei Domiciliari de Recollida de Mobles i Trastos Vells 902 11 56 33
Mercat Municipal 93 381 00 56
Biblioteca Sant Adrià 93 462 14 79
Casal de Cultura 93 462 03 78
Centre d’Informació i Orientació a la Dona 93 462 11 21
Servei Local de Català 93 381 20 05
Parròquia de Sant Adrià i Caritas 93 381 00 21

Solució passatemps

FARMÀCIES DE TORN DEL 15 DE MAIG AL 15 DE JUNY
15 E. RODÉS C/ de García Lorca, 1 Sant Adrià
16 M.E. CASTELLS C/ del Mar, 18 Sant Adrià
17 M.E. FABREGAT C/ de Pi i Gibert, 66 Sant Adrià
18 P. SANZ Gran Via de les Corts Catalanes, 26 Sant Adrià
19 E. BOLÓS Av. de Catalunya, 89 Sant Adrià
20 J.J. SALGADO C/ de la Platja, 82 Sant Adrià
21 P. CASELLAS C/ d’Andreu Vidal, 2 Sant Adrià
22 C. RIBERA C/ del Llevant, 20-22 Sant Adrià
23 A. CLAPÉS Av. de Catalunya, 50 Sant Adrià
24 E. RODÉS C/ de F. García Lorca, 1 Sant Adrià
25 M.E. CASTELLS C/ del Mar, 18 Sant Adrià
26 M.E. FABREGAT C/ de Pi i Gibert, 66 Sant Adrià
27 P. SANZ Gran Via de les Corts Catalanes, 26 Sant Adrià
28 E. BOLÓS Av. de Catalunya, 89 Sant Adrià
29 J.J. SALGADO C/ de la Platja, 82 Sant Adrià
30 P. CASELLAS C/ d’Andreu Vidal, 2 Sant Adrià
31 C. RIBERA C/ del Llevant, 20-22 Sant Adrià
1 A. CLAPÉS Av. de Catalunya, 50 Sant Adrià
2 E. RODÉS C/ de F. García Lorca, 1 Sant Adrià
3 M.E. CASTELLS C/ del Mar, 18 Sant Adrià
4 M.E. FABREGAT C/ de Pi i Gibert, 66 Sant Adrià
5 P. SANZ Gran Via de les Corts Catalanes, 26 Sant Adrià
6 E. BOLÓS Av. Catalunya, 89 Sant Adrià
7 J.J. SALGADO C/ de la Platja, 82 Sant Adrià
8 P. CASELLAS C/ d’Andreu Vidal, 2 Sant Adrià
9 C. RIBERA C/ del Llevant, 20-22 Sant Adrià

10 A. CLAPÉS Av. de Catalunya, 50 Sant Adrià
11 E. RODÉS C/ de F. García Lorca, 1 Sant Adrià
12 M.E. CASTELLS C/ del Mar, 18 Sant Adrià
13 A. FABREGAT C/ de Pi i Gibert, 66 Sant Adrià
14 P. SANZ Gran Via de les Corts Catalanes, 26 Sant Adrià
15 E.BOLÓS Av. de Catalunya, 89 Sant Adrià

NOTES:
Aquesta llista correspon a les farmàcies que estaran obertes les 24 hores del dia, des de les 9 del matí fins a les 9 de l’endemà. Per a més
informació sobre les farmàcies de reforç, podeu trucar a la Policia Local (tel. 93 381 55 55).
El subministrament de medicaments que s’hagi de fer fora de l’horari normal ha de tenir caràcter d’urgència, acreditada amb la corres-
ponent recepta mèdica.
La farmàcia A. Clapés estarà oberta tots els dies de 9 a 22 h.

Regidories de districte

Sant Adrià Nord - Ricard Silvestre
Lloc: Antic Casal de la Dona (pl. de l’Església, 13)
Horari de visites: dilluns, de 17 a 17.45 h 
Sant Joan Baptista - Domingo Soto
Lloc: Casal de Cultura (c. Mare de Déu del Carme, 22)
Tel: 93 462 03 78
Horari de visites: dimecres, de 17.45 a 19 h
La Catalana - Domingo Soto
Lloc: Llar de Jubilats (ctra. Catalana, 26, baixos)
Tel: 93 462 20 55 - Horari: dimecres, de 17 a 17.30 h

El Besòs - José Luis Martínez
El 1r i 3r dimarts de cada mes al Centre Cultural del Besòs
(pl. Tarradellas, s/n)
Tel: 93 462 23 88
El 2n i 4t dimarts de cada mes al Centre d’Entitats del Besòs
(ctra. Mataró, 59) - Horari: de 17.30 a 18.15 h 
Via Trajana-Monsolís (Verneda) - José Luis Martínez
Lloc: Centre Social de Via Trajana (Via Trajana, 1) 
Tel: 93 462 25 83 - Horari: dimarts, de 17 a 17.30 h
La Mina - Eduardo A. Fernández-Silva
Lloc: Serveis Socials (c. Mar, 12)
Tel: 93 462 04 11 - Horari: dilluns, de 17.45 a 18.30 h 
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